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Dans un concours de cuisine 

 

Présentatrice: Bonjour à tous  nos  téléspectateurs... Aujourd'hui nous  avons  une autre 

émission de notre programme "Bataille de cuisiniers" cha cha cha cha aaannn Bienvenue. 

 

Comme d'habitude, nous avons à la droite  notre meilleur chef de la cuisine Colombienne 

"Mateo" et pour la  première fois, il y a une autre spécialiste dans la cuisine de l'est 

d'Antioquia :  "Juliana"  

 

D’accord, sans tant de préambule, écoutons les chefs.  

 

Mateo: Bonjour à tous, Aujourd'hui je vais cuisiner un délicieux Tamal qui ma grand- mère 

faisait pour toutes les fêtes.   

 

Juliana: Bienvenue à la meilleure cuisine de l'est d'Antioquia, je vais cuisiner une soupe de 

Mondongo que mon mari fait tous les dimanches.   

  

Présentatrice: Vous avez 50 minutes pour présenter vos plats.  

Vous êtes prêts? D'accord on y va. Trois, deux, un...  

 

Alors Mateo quels sont les ingredientes de votre plat 

   

Mateo: Pour la pâte des Tamales, je vais utiliser: 2 livres de maïs cuit et 2 cuillères à soupe 

de saindoux.  
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Pour le rembourrage des Tamales j’ai besoin de porc haché, des côtes de porc hachée, de 

bacon haché, de pommes de terre pelées et hachées, des carottes cuites et coupées en 

tranches, des pois cuits et des petites tomates.  

 

Présentatrice: C’est beaucoup de travail, mais bonne chance!!   

Et vous Juliana? Comment vous allez faire votre plat? 

 

Juliana: Pour le Mondongo, j’ai besoin des tripes de boeuf (Mondongo) coupées en petits 

morceaux, le jus d'un citron, du porc coupé en petits morceaux, des Chorizos colombiens 

tranchés, des tomate hachées, des oignons hachés, des petites pommes de terre pelées et 

coupées en cubes, de la yucca pelée et coupée en dés, du sel, du poivre et du coriandre 

fraîche.  

 

Présentatrice: Allez les cuisiniers, vous avez  30 minutes.  

 

Quand le temps est fini… 

 

Présentatrice: Bien, les Cuisiniers, montrez-nous vos plats.  

 

Deux personnes entrent dans la cuisine… 

 

Présentatrice: D’accord, donnez- nous vos opinión des Tamales 

Personne 1: je crois qu’ils sont bons, mais la viande est crue.  

 

Présentatrice: Et qu’est-ce que vous pensez du Mondongo? 

Personne 2: Le Mondongo est magnifique, bravo!! 

 

Présentatrice: Bien, aujourd'hui, le gagnant est le Mondongo! 

Rejoignez-nous demain pour voir notre prochain "Bataille de cuisiniers" à la prochaine, au 

revoir.    

 

 

   

   


